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磯
貝
さ
ん
は
日
本
生
ま
れ
ハ
ワ

イ
育
ち
の
帰
国
子
女
で
し
た
。1
5

歳
の
時
に
日
本
に
帰
国
し
ま
し
た

が
、当
時
は
日
本
語
も
上
手
く
話
せ

ず
、通
信
制
の
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ス
ク
ー
ル
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
に

入
学
し
、国
や
言
語
を
越
え
て
私
た

ち
が
一
つ
で
あ
る
と
い
う
地
球
市

民
意
識
に
感
動
し
、こ
の
意
識
を
多

く
の
人
に
伝
え
よ
う
と
、苦
手
だ
っ

た
語
学
学
習
に
自
主
的
に
取
り
組

み
出
し
ま
し
た
。「
苦
手
な
も
の
に

は
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
」と
思
い
、英

語
や
日
本
語
の
ス
ピ
ー
チ
大
会
に

も
出
場
し
ま
し
た
。現
在
は
韓
国
語

と
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
も
勉
強
し
始
め

て
、将
来
の
夢
は
国
連
で
働
く
こ
と

だ
そ
う
で
す
。

　

鈴
木
く
ん
は
県
立
高
校
に
通

い
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
生
徒

会
長
を
行
う
ほ
ど
、積
極
的
に
活

動
す
る
優
等
生
で
し
た
。し
か
し
、

自
分
に
1
0
0
%
自
信
が
持
て
ず

色
々
や
っ
て
み
て
も
、「
こ
れ

だ
！
」
と
い
う
夢
が
わ
か
ら
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。し
か
し
、農
業

や
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
な
ど
、周
り
の

友
だ
ち
が
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う

な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
で
自
信
が
つ
き
、ま
た

や
り
っ
ぱ
な
し
で
は
な
く
自
己
省

察
を
す
る
こ
と
で
、「
社
会
の
役
に

立
つ
会
社
を
設
立
す
る
」と
い
う

大
き
な
夢
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。卒
業

後
の
彼
女
は
、
昔
か
ら
興
味
が

あ
っ
た
演
劇
を
学
ぶ
た
め
、大
学

に
進
学
す
る
予
定
で
す
。

　

そ
ん
な
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校

は
、教
育
の
本
来
の
目
的
で
あ
る

「
自
己
実
現
と
人
格
的
な
成
熟
」に

よ
る
生
徒
一
人
一
人
の
価
値
実
現

を
目
指
し
、2
0
1
4
年
韓
国
に

て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。日
本
に
お

い
て
は
2
0
1
6
年
春
に
開
校

し
、今
後
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

で
も
開
校
予
定
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
は「
5
無
」

と「
5
つ
の
徳
目
」を
特
徴
と
し
て

い
ま
す
。一
般
的
な
学
校
に
は
あ
る

「
校
舎
・
教
科
授
業
・
テ
ス
ト
・
成
績

表
・
宿
題
」の
５
つ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

校
舎
や
科
目
と
い
っ
た
枠
に
と
ら

わ
れ
る
こ
と
な
く
、地
域
社
会
と
世

界
を
学
び
舎
と
し
、様
々
な
出
会
い

や
体
験
活
動
を
通
し
て
自
ら
学
ぶ

こ
と
を
重
視
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

ま
た「
創
造
力
・
包
容
力
・
集
中
力
・

責
任
感
・
忍
耐
力
」と
い
っ
た
5
つ

　

E
C
O
が
運
営
し
て
い
る
日
本

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校

は
、自
分
の
夢
を
探
す
10
代
の
た
め

の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー
ル
で

す
。自
分
の
夢
や
進
路
を
模
索
し
、

な
り
た
い
自
分
に
な
る
た
め
に
、創

造
的
な
活
動
を
主
体
的
に
行
う
体

験
型
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー

ル
で
す
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
企
画
・

実
行
や
様
々
な
社
会
活
動
を
自
主

的
に
行
い
な
が
ら
、自
分
と
向
き
合

い
、人
間
性
英
才
と
し
て
の
5
つ
の

徳
目
を
身
に
つ
け
、自
分
の
人
生
を

自
分
で
創
造
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
人

材
・
地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
へ
と
成
長

し
て
い
き
ま
す
。

の
徳
目
を
も
と
に
、体
も
心
も
健
康

で
、脳
を
よ
く
活
用
す
る
人
間
性
を

養
う（
高
め
る
）学
校
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
の
在
学

生
・
卒
業
生
に
は
様
々
な
生
徒
が

い
ま
す
。高
校
や
大
学
と
並
行
し

て
行
う
生
徒
、高
校
や
大
学
を
休

学
し
て
1
年
間
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学

校
に
集
中
す
る
生
徒
、働
き
な
が

ら
行
う
生
徒
、ま
た
一
般
の
学
校

に
は
通
い
に
く
い
生
徒
・・・
。様
々

な
状
況
の
生
徒
が
い
ま
す
が
、共

通
し
て
い
る
の
は「
自
分
の
し
た

い
こ
と
・
夢
や
進
路
」を
見
つ
け
、

そ
れ
を
実
現
し
て
い
く
力
を
つ
け

た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

「
夢
を
見
つ
け
た
い
」ま
た
は「
夢

は
あ
る
け
ど
実
現
す
る
自
信
が
な

い
」 

そ
ん
な
方
を
日
本
ベ
ン
ジ
ャ

ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校
は
応
援
し

て
い
ま
す
。

11月号
2019

　

人
生
の
成
功
を
目
的
と
し
た
教
育
制
度
は
、一
方
で
不
安
や
虚
し
さ

を
避
け
ら
れ
な
い
シ
ス
テ
ム
と
も
言
え
ま
す
。E
C
O
で
は
、創
造
的

な
人
、人
間
性
を
回
復
し
た
人
、知
恵
の
あ
る
人
を
育
成
す
る
新
し
い

教
育
を
提
案
し
て
い
ま
す
。地
球
市
民
ム
ー
ブ
メ
ン
ト「
教
育
」部
門
の

ひ
と
つ
、日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校

教育

夢
が
見
つ
か
る
、

夢
を
実
現
す
る
力
が
育
つ
、

皆
が
求
め
て
い
た
学
校

Ｅ
Ｃ
Ｏ
の
取
り
組
み

　

砂
崎
さ
ん
は
友
達
と
の
ト
ラ
ブ

ル
が
き
っ
か
け
で
学
校
に
通
え
な

い
不
登
校
の
女
の
子
で
し
た
。入

学
当
時
は
笑
顔
も
少
な
く
本
人
も

「
あ
の
時
は
人
間
不
信
で
、外
出
す

る
の
が
辛
か
っ
た
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。し
か
し
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン

学
校
の
仲
間
た
ち
や
先
輩
た
ち
と

過
ご
す
う
ち
に
、壁
を
作
っ
て
い

た
の
は
自
分
だ
と
気
づ
き
、勇
気

を
出
し
て
少
し
ず
つ
自
分
を
表
現

　

青
少
年
の
抱
く
夢
を
サ
ポ
ー
ト

し
、地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
し

て
い
る
日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間

性
英
才
学
校
は
、現
在
5
期
生
を
募

集
中
で
す
。各
地
で
体
験
会
や
説
明

会
、ま
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
説
明
会

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

体
験
会
・
説
明
会
一
覧
は
H
P

（http://benjam
inschool.org/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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だ
そ
う
で
す
。

　

鈴
木
く
ん
は
県
立
高
校
に
通

い
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
生
徒

会
長
を
行
う
ほ
ど
、積
極
的
に
活

動
す
る
優
等
生
で
し
た
。し
か
し
、

自
分
に
1
0
0
%
自
信
が
持
て
ず

色
々
や
っ
て
み
て
も
、「
こ
れ

だ
！
」
と
い
う
夢
が
わ
か
ら
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。し
か
し
、農
業

や
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
な
ど
、周
り
の

友
だ
ち
が
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う

な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
で
自
信
が
つ
き
、ま
た

や
り
っ
ぱ
な
し
で
は
な
く
自
己
省

察
を
す
る
こ
と
で
、「
社
会
の
役
に

立
つ
会
社
を
設
立
す
る
」と
い
う

大
き
な
夢
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。卒
業

後
の
彼
女
は
、
昔
か
ら
興
味
が

あ
っ
た
演
劇
を
学
ぶ
た
め
、大
学

に
進
学
す
る
予
定
で
す
。

　

そ
ん
な
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校

は
、教
育
の
本
来
の
目
的
で
あ
る

「
自
己
実
現
と
人
格
的
な
成
熟
」に

よ
る
生
徒
一
人
一
人
の
価
値
実
現

を
目
指
し
、2
0
1
4
年
韓
国
に

て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。日
本
に
お

い
て
は
2
0
1
6
年
春
に
開
校

し
、今
後
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

で
も
開
校
予
定
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
は「
5
無
」

と「
5
つ
の
徳
目
」を
特
徴
と
し
て

い
ま
す
。一
般
的
な
学
校
に
は
あ
る

「
校
舎
・
教
科
授
業
・
テ
ス
ト
・
成
績

表
・
宿
題
」の
５
つ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

校
舎
や
科
目
と
い
っ
た
枠
に
と
ら

わ
れ
る
こ
と
な
く
、地
域
社
会
と
世

界
を
学
び
舎
と
し
、様
々
な
出
会
い

や
体
験
活
動
を
通
し
て
自
ら
学
ぶ

こ
と
を
重
視
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

ま
た「
創
造
力
・
包
容
力
・
集
中
力
・

責
任
感
・
忍
耐
力
」と
い
っ
た
5
つ

　

E
C
O
が
運
営
し
て
い
る
日
本

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校

は
、自
分
の
夢
を
探
す
10
代
の
た
め

の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー
ル
で

す
。自
分
の
夢
や
進
路
を
模
索
し
、

な
り
た
い
自
分
に
な
る
た
め
に
、創

造
的
な
活
動
を
主
体
的
に
行
う
体

験
型
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー

ル
で
す
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
企
画
・

実
行
や
様
々
な
社
会
活
動
を
自
主

的
に
行
い
な
が
ら
、自
分
と
向
き
合

い
、人
間
性
英
才
と
し
て
の
5
つ
の

徳
目
を
身
に
つ
け
、自
分
の
人
生
を

自
分
で
創
造
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
人

材
・
地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
へ
と
成
長

し
て
い
き
ま
す
。

の
徳
目
を
も
と
に
、体
も
心
も
健
康

で
、脳
を
よ
く
活
用
す
る
人
間
性
を

養
う（
高
め
る
）学
校
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
の
在
学

生
・
卒
業
生
に
は
様
々
な
生
徒
が

い
ま
す
。高
校
や
大
学
と
並
行
し

て
行
う
生
徒
、高
校
や
大
学
を
休

学
し
て
1
年
間
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学

校
に
集
中
す
る
生
徒
、働
き
な
が

ら
行
う
生
徒
、ま
た
一
般
の
学
校

に
は
通
い
に
く
い
生
徒
・・・
。様
々

な
状
況
の
生
徒
が
い
ま
す
が
、共

通
し
て
い
る
の
は「
自
分
の
し
た

い
こ
と
・
夢
や
進
路
」を
見
つ
け
、

そ
れ
を
実
現
し
て
い
く
力
を
つ
け

た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

「
夢
を
見
つ
け
た
い
」ま
た
は「
夢

は
あ
る
け
ど
実
現
す
る
自
信
が
な

い
」 

そ
ん
な
方
を
日
本
ベ
ン
ジ
ャ

ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校
は
応
援
し

て
い
ま
す
。

で
人
々
と
接
す
る
よ
う
に
案
内
し
、

子
ど
も
た
ち
の
未
来
が
輝
く
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、ポ
ー
ラ
様
の
た
く
さ
ん
の

他
店
の
方
と
コ
ラ
ボ
し
て
、オ
ー
ラ

撮
影
や
ブ
レ
イ
ン
体
操
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
、人
や
地
球
の
美
し
さ
に

興
味
を
持
た
れ
る
方
が
増
え
た
ら

嬉
し
い
で
す
。

　

職
場
の
生
徒
た
ち
が
も
っ
と
元
気

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
、私
が

習
っ
て
い
た
先
生
に
お
願
い
し
て

ブ
レ
イ
ン
体
操
指
導
と
ヒ
ー
リ
ン
グ

を
し
て
い
た
だ
き
、私
は
そ
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

生
徒
は
、割
と
す
ん
な
り
へ
そ
ヒ
ー

リ
ン
グ
を
し
て
く
れ
て
、長
年
の
便

秘
が
治
っ
た
り
、鬱
っ
ぽ
い
時
の
薬

が
減
っ
た
生
徒
も
い
ま
す
。家
で
も

へ
そ
ヒ
ー
リ
ン
グ
し
た
り
、B
H
P

を
し
て
く
れ
て
い
る
こ
と
が
嬉
し
い

で
す
。素
直
な
子
が
多
く
、カ
ー
ド

ヒ
ー
リ
ン
グ
で
浄
化
を
感
じ
ら
れ
る

子
も
い
ま
す
。敏
感
に
な
っ
て
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
滞
っ
て
い
る
部
分
も
よ
く

わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

始
め
は
、塾
の
生
徒
や
家
族
に

元
気
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
気
持
ち

が
大
き
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
う

い
っ
た
方
々
だ
け
で
な
く
、道
で

偶
然
お
会
い
し
た
方
々
に
も
会
話
が

は
ず
ん
で
、健
康
に
な
る
方
法
を

お
伝
え
で
き
た
り
し
た
時
に
、自
分

の
意
識
が
広
が
っ
た
感
じ
が
し
ま

し
た
。自
分
の
性
格
が
、以
前
よ
り

明
る
く
な
っ
た
気
も
し
ま
し
た
。

気
に
入
っ
て
地
球
市
民
に
な
っ
て

く
だ
さ
っ
た
方
も
い
ま
す
。

ま
た
、以
前
に
地
球
市
民
の
団
体

登
録
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
ポ
ー
ラ
様

と
コ
ラ
ボ
し
て
、ポ
ー
ラ
様
の
店
内

で
オ
ー
ラ
撮
影
や
B
H
P
な
ど
も

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
京
都
が
大
好
き
で
、

い
ま
勤
め
て
い
る
塾
も
京
都
な
の
で

す
が
、京
都
や
滋
賀
に
お
住
い
の

方
々
が
明
る
く
元
気
だ
っ
た
ら
い
い

な
と
い
う
単
純
な
思
い
か
ら
で
す
。

　

大
好
き
な
職
場
の
塾
で
、へ
そ

ヒ
ー
リ
ン
グ
や
B
H
P
が
当
た
り

前
に
活
用
さ
れ
て
、塾
全
体
の
グ

ル
ー
プ
で
も
地
球
市
民
ス
ピ
リ
ッ
ト

大好きな京都や滋賀に
住んでいる方々が
元気になってほしい

前田 きぬよさん
まえだ

*** My Action***

今月の

地球市民
今月の

地球市民

　

職
場
の
塾
で
、月
刊
地
球
市
民
を

生
徒
と
読
ん
だ
り
、セ
ル
フ
ケ
ア
法

で
あ
る
B
H
P
を
お
伝
え
し
た
り

瞑
想
を
取
り
入
れ
た
り
し
て
い
ま

す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
の

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
は
、ブ
レ
イ
ン
体
操

教
室
を
行
い
、体
操
後
に
B
H
P
や

ヒ
ー
リ
ン
グ
を
し
た
り
、本
を
生
徒

と
読
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。生
徒
と

E
C
O
の
１
分
運
動
の
動
画
を
見
た

り
も
し
ま
す
し
、ブ
レ
イ
ン
体
操
の

ひ
と
つ
で
あ
る
へ
そ
ヒ
ー
リ
ン
グ
が

ど
ん
な
地
球
市
民
活
動
を
し

て
い
ま
す
か
？

地
球
市
民
活
動
を
し
た
き
っ

か
け
は
？

ブ
レ
イ
ン
体
操
を
始
め
た

き
っ
か
け
と
変
化
は
？

地
球
市
民
活
動
を
し
な
が
ら

感
じ
た
こ
と
や
ご
自
身
の
変

化
が
あ
れ
ば

今
後
の
目
標
は
？

《 月刊 》 地球市民 2019年11月号 No.023

　

砂
崎
さ
ん
は
友
達
と
の
ト
ラ
ブ

ル
が
き
っ
か
け
で
学
校
に
通
え
な

い
不
登
校
の
女
の
子
で
し
た
。入

学
当
時
は
笑
顔
も
少
な
く
本
人
も

「
あ
の
時
は
人
間
不
信
で
、外
出
す

る
の
が
辛
か
っ
た
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。し
か
し
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン

学
校
の
仲
間
た
ち
や
先
輩
た
ち
と

過
ご
す
う
ち
に
、壁
を
作
っ
て
い

た
の
は
自
分
だ
と
気
づ
き
、勇
気

を
出
し
て
少
し
ず
つ
自
分
を
表
現

　

青
少
年
の
抱
く
夢
を
サ
ポ
ー
ト

し
、地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
し

て
い
る
日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間

性
英
才
学
校
は
、現
在
5
期
生
を
募

集
中
で
す
。各
地
で
体
験
会
や
説
明

会
、ま
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
説
明
会

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

体
験
会
・
説
明
会
一
覧
は
H
P

（http://benjam
inschool.org/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

塾
で
講
師
を
し
て
い
る
前
田
キ
ヌ
ヨ
さ
ん
は
、子
ど
も
た
ち
の
輝
く
未
来
の

た
め
に
地
球
市
民
活
動
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。塾
以
外
に
も
フ
リ
ー

ス
ク
ー
ル
で
子
ど
も
た
ち
の
健
康
の
た
め
に
ブ
レ
イ
ン
体
操
や
セ
ル
フ
ケ
ア

を
指
導
し
た
り
、他
企
業
と
コ
ラ
ボ
を
し
た
り
と
、幅
広
く
活
動
さ
れ
て
い
る

前
田
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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効果別のおすすめ
１分運動を動画で詳しく
ご覧いただけます

地球市民１分運動
参加申請はこちらから

地球市民１分運動
 1 時間に 1 分間運動しようストレ
ッピとピッカーマンと一緒に♪

地球市民サポート店
Let’s Go!

パパママカット応援団

地球市民サポート店は、地域に根差して地球市民ムーブメントを発信する
あなたの街のお店です。 ＜地球市民カード＞ または ＜ECOサイトのログイン画面＞ の

ご提示で地球市民特典を受けることができます。

おうちで楽しくカットコミュニケー
ション！この変身カットマスクがあ
れば、子どもの目を見ながら優しく
髪を撫でて、楽しく話しながら前髪
カットが楽しめるのです。
パパママカット応援団は、親子が
もっと仲良くなれるカットコミュニ
ケーションを広げたいという想い
で、このアイテムを開発しました。

岐阜県岐阜市

地球市民特典

前髪カット講座へ

ご招待
058-237-7975

http://www.papamamacut.com
岐阜県 岐阜市 粟野東 5丁目197

Pick UpPick Up

　

磯
貝
さ
ん
は
日
本
生
ま
れ
ハ
ワ

イ
育
ち
の
帰
国
子
女
で
し
た
。1
5

歳
の
時
に
日
本
に
帰
国
し
ま
し
た

が
、当
時
は
日
本
語
も
上
手
く
話
せ

ず
、通
信
制
の
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ス
ク
ー
ル
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
に

入
学
し
、国
や
言
語
を
越
え
て
私
た

ち
が
一
つ
で
あ
る
と
い
う
地
球
市

民
意
識
に
感
動
し
、こ
の
意
識
を
多

く
の
人
に
伝
え
よ
う
と
、苦
手
だ
っ

た
語
学
学
習
に
自
主
的
に
取
り
組

み
出
し
ま
し
た
。「
苦
手
な
も
の
に

は
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
」と
思
い
、英

語
や
日
本
語
の
ス
ピ
ー
チ
大
会
に

も
出
場
し
ま
し
た
。現
在
は
韓
国
語

と
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
も
勉
強
し
始
め

て
、将
来
の
夢
は
国
連
で
働
く
こ
と

だ
そ
う
で
す
。

　

鈴
木
く
ん
は
県
立
高
校
に
通

い
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
生
徒

会
長
を
行
う
ほ
ど
、積
極
的
に
活

動
す
る
優
等
生
で
し
た
。し
か
し
、

自
分
に
1
0
0
%
自
信
が
持
て
ず

色
々
や
っ
て
み
て
も
、「
こ
れ

だ
！
」
と
い
う
夢
が
わ
か
ら
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。し
か
し
、農
業

や
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
な
ど
、周
り
の

友
だ
ち
が
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う

な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
で
自
信
が
つ
き
、ま
た

や
り
っ
ぱ
な
し
で
は
な
く
自
己
省

察
を
す
る
こ
と
で
、「
社
会
の
役
に

立
つ
会
社
を
設
立
す
る
」と
い
う

大
き
な
夢
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。卒
業

後
の
彼
女
は
、
昔
か
ら
興
味
が

あ
っ
た
演
劇
を
学
ぶ
た
め
、大
学

に
進
学
す
る
予
定
で
す
。

　

そ
ん
な
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校

は
、教
育
の
本
来
の
目
的
で
あ
る

「
自
己
実
現
と
人
格
的
な
成
熟
」に

よ
る
生
徒
一
人
一
人
の
価
値
実
現

を
目
指
し
、2
0
1
4
年
韓
国
に

て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。日
本
に
お

い
て
は
2
0
1
6
年
春
に
開
校

し
、今
後
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

で
も
開
校
予
定
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
は「
5
無
」

と「
5
つ
の
徳
目
」を
特
徴
と
し
て

い
ま
す
。一
般
的
な
学
校
に
は
あ
る

「
校
舎
・
教
科
授
業
・
テ
ス
ト
・
成
績

表
・
宿
題
」の
５
つ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

校
舎
や
科
目
と
い
っ
た
枠
に
と
ら

わ
れ
る
こ
と
な
く
、地
域
社
会
と
世

界
を
学
び
舎
と
し
、様
々
な
出
会
い

や
体
験
活
動
を
通
し
て
自
ら
学
ぶ

こ
と
を
重
視
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

ま
た「
創
造
力
・
包
容
力
・
集
中
力
・

責
任
感
・
忍
耐
力
」と
い
っ
た
5
つ

　

E
C
O
が
運
営
し
て
い
る
日
本

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校

は
、自
分
の
夢
を
探
す
10
代
の
た
め

の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー
ル
で

す
。自
分
の
夢
や
進
路
を
模
索
し
、

な
り
た
い
自
分
に
な
る
た
め
に
、創

造
的
な
活
動
を
主
体
的
に
行
う
体

験
型
の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス
ク
ー

ル
で
す
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
企
画
・

実
行
や
様
々
な
社
会
活
動
を
自
主

的
に
行
い
な
が
ら
、自
分
と
向
き
合

い
、人
間
性
英
才
と
し
て
の
5
つ
の

徳
目
を
身
に
つ
け
、自
分
の
人
生
を

自
分
で
創
造
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
人

材
・
地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
へ
と
成
長

し
て
い
き
ま
す
。

の
徳
目
を
も
と
に
、体
も
心
も
健
康

で
、脳
を
よ
く
活
用
す
る
人
間
性
を

養
う（
高
め
る
）学
校
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
の
在
学

生
・
卒
業
生
に
は
様
々
な
生
徒
が

い
ま
す
。高
校
や
大
学
と
並
行
し

て
行
う
生
徒
、高
校
や
大
学
を
休

学
し
て
1
年
間
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学

校
に
集
中
す
る
生
徒
、働
き
な
が

ら
行
う
生
徒
、ま
た
一
般
の
学
校

に
は
通
い
に
く
い
生
徒
・・・
。様
々

な
状
況
の
生
徒
が
い
ま
す
が
、共

通
し
て
い
る
の
は「
自
分
の
し
た

い
こ
と
・
夢
や
進
路
」を
見
つ
け
、

そ
れ
を
実
現
し
て
い
く
力
を
つ
け

た
い
と
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

「
夢
を
見
つ
け
た
い
」ま
た
は「
夢

は
あ
る
け
ど
実
現
す
る
自
信
が
な

い
」 

そ
ん
な
方
を
日
本
ベ
ン
ジ
ャ

ミ
ン
人
間
性
英
才
学
校
は
応
援
し

て
い
ま
す
。

３つのチェック

あなたの体は今、健康ですか？

あなたの心は今、幸せですか？

あなたの魂は今、平和ですか？

最高の人生を送るために

毎日、この３つをチェックしましょう。

一指 李承憲
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砂
崎
さ
ん
は
友
達
と
の
ト
ラ
ブ

ル
が
き
っ
か
け
で
学
校
に
通
え
な

い
不
登
校
の
女
の
子
で
し
た
。入

学
当
時
は
笑
顔
も
少
な
く
本
人
も

「
あ
の
時
は
人
間
不
信
で
、外
出
す

る
の
が
辛
か
っ
た
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。し
か
し
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン

学
校
の
仲
間
た
ち
や
先
輩
た
ち
と

過
ご
す
う
ち
に
、壁
を
作
っ
て
い

た
の
は
自
分
だ
と
気
づ
き
、勇
気

を
出
し
て
少
し
ず
つ
自
分
を
表
現

　

青
少
年
の
抱
く
夢
を
サ
ポ
ー
ト

し
、地
球
市
民
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
し

て
い
る
日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
人
間

性
英
才
学
校
は
、現
在
5
期
生
を
募

集
中
で
す
。各
地
で
体
験
会
や
説
明

会
、ま
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
説
明
会

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

体
験
会
・
説
明
会
一
覧
は
H
P

（http://benjam
inschool.org/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

今月のおすすめ

内もものストレッチ

下半身をすっきりさせたい
柔軟性をアップさせたい
　　　　　　・・・方におすすめ

♥
♥

ストレッピピッカーマン

作・くりす
キラキラ １分運動

あ
～
疲
れ
た

す
ぐ
集
中
が
切
れ
ち
ゃう
か
ら

仕
事
が
は
か
ど
ら
な
い
や

と
い
う
の
は

体
力
・
心
力
・
脳
力
が

高
ま
る
の
！
集
中
力
も

   

ア
ップ
す
る
の
よ
♪

１
時
間
に
１
回
、運
動

　

 

す
る
こ
と
に
よ
って

み
ん
な
も
一
緒
に

１
分
運
動
や
って
み
よ
う

そ
れ
な
ら

『
イ

ップ
ン
ウ
ン
ド
ウ
』が

お
す
す
め
だ
よ
！


